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Zpravodaj DomoVa pro
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cukrérmu Gidivadio.

V domové pri-
pravujeme
klientim ruzné
programy, me-
Zi nimi i setka-
ni s duchovni-
mi.




Vitame vds na strankdach zimniho vydani

Pochlovického zvonku 2011/2012. Doctete se
vném o aktivitdch, které jsou sluzbou klienttim, o
riznych vyletech a prohlédnete si spoustu fotek.

V zimnich mésicich klienti radi uvitaji dobrou
zabavu, kterou jim pfipravuji aktivizacni
pracovnici domova. Hlavné v obdobi zimnich
svatku se tu vystfida vice muzikantu. Jednim
znich byl i harmonikar Miroslav Puchner
z Kacefova. Jeho lidovky zahfaly klienty i | 4

'| personal a vybidly je i k tanci. |




Hraji u nas muzikanti ,,z venku“ i ,,nasi“
V domove zni stale hudba

Hudebni zabavu pfipravujeme pro klienty tak, Zze zveme samostatné
vystupujici muzikanty, hudebni skupiny a také sami s klienty zpivame a
hrajeme s doprovodem kytary. Nejoblibenéjsi jsou lidové pisné, zadané
jsou vsak i pisné novéjsi, napriklad hity z Sedesatych let. Vedle
harmonikare pana Plichnera tu v zimé zahrdla i rodinna folkova kapela
s ndazvem Fici, poprvé se tu objevila i dechovka Brezovacek z Brezové,
zazpivaly tu détské soubory z Chebu a KynSperka a o Vanocich se tak
jako vloni predvedla pfilezitostna kapela Domova pro seniory, slozena
z kuchat( a pracovnikl aktivizace.

Fici
Kapela Fici, to jsou vlastné dvé rodiny,

nebo alespon jejich ¢lenové. Rodina
Krapfovych z Habartova tu hraje a
zpiva cela, manzelé a dcery, a podle
prezdivky tatky kapelnika ,Fik“ se i
skupina jmenuje. A hraji tu jesté
Jungwirthovi z KynSperka, otec se
synem.




Za zviraty na farmeé v Hrebenech

Prohlldka staji byla prehlldkou snad vsech domacich zvirat
R o MR ™ Premiérou pro nase seniory

_{ - | byla navitéva farmy v Hfe-

J A benech. Vypravili jsme se

tam jeSté nez prisla zima a
tak nas hral nejen nevsedni
zazitek, ale i slunicko.
Rodinné staje v malé vesnicce
Hrebeny jsou vzdalené osm
kilometri od Sokolova. Ob-
klopuji jej lesy Krusnych hor,
reka Svatava, krasna priroda a
nékolik pamatek ze starych
dob. Napriklad drivéjsi hrad
Hartenberg, ze kterého zbyla
romanticka zficenina. Hrebe-
AP % ny a sousedni Luh nad Svata
,‘ 4 : \ / vou maji nejkvalitnéjsi ovzdusi
/ N/ v Sokolovském okrese a tak
nase vyprava byla vlastné i vyletem za dobrym vzduchem. Farmé Hre-
beny dominuje podlouhld, prostorna staj, kterou obyva 12 Uzasnych
koni a dalsi stani se dvéma koniky. Kromé staji jsou zde chlivy a prosto-
ry pro dalsi zviratka, které na statku nesméji chybét - kozy, prasata,
kravy, slepice, husy a kachny. Zviratka zde travi ¢as na pastve, ty vodni
zase ve vodé a vlastné kdekoliv se jim zamane. Koné vyuzivaji velky a
rozmanity vybéh s ovocnym sadem a protékajicim pottickem. Chodi
pravidelné na vyjizdky a vecer spokojené usinaji ve svych velkych, su-
chych a senem nastlanych boxech. | my jsme z toho vyletu pfijeli spoko-
jeni a diky dobrému vzduchu jsme usnuli mozna lépe nezZ jindy. Kazdo-
padné jsme rozhodnuti na jare seniorsky vylet na

N\
farmu zopakovat. 0\\./\
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Na vystavé
starych hracek

V zimé byla v sokolovském
zamku, ve vystavni sini kraj-
ského muzea, nostalgicka vy-
stava starych hracek a bicykla.
S nasimi seniory jsme ji na-
vstivili dvakrat - poprvé se na
ni podivali seniofi ubytovani
na "zamecku", podruhé s vy-
pravou z horniho a dolniho
domova DPS.

Vystavé dominovaly kocarky na hrani, ale i ty skutec¢né, které pouzivaly
pro prepravu ratolesti maminky. Byly tu také nadherné bicykly starych
casu a také auta, ale ta byla jen pro déti, které se v nich vyradily v do-

bach prvorepublikovych.

Vystavu usporadalo
muzeum v Sokolové
ve spolupraci s Mo-
bilnim a kamennym
muzeem manzell
Poclepickych z Lokte.
,Priblizné padesat
peclivé  zabalenych
exponatl jsme muse-
li prevazet nékolikrat
pomoci dvou trans-
portérl z Lokte do
Sokolova.



Vibec poprvé je vy-

staveny nejstarsi
drevény kocarek v
Cechdch z  roku
1840,“ uved!| v regio-
nalnim tisku reditel
Mobilniho a kamen-
ného muzea v Lokti
Petr PocCepicky.
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Vystava, po jejimz
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shlédnuti jsme si po-
povidali pri kavé v
sokolovské cukrarné,
se seniorim libila uz kvuli
tomu, Ze se tu setkali s
- hrackami a dopravm’mi‘aro-
J stredky, které zazili ve svém
détstvi.

Nejstarsi dochovany
kocarek je vystaven na
zamku v Moritzburgu v
Némecku a pochazi z
roku 1708. Prvnim
sériovym vyrobcem

kocarkl byl Anglican
Lewenson. S vyrobou
zacal v roce 1840.




Dusicky

Na listopadovy svatek
zemrelych, zvany Dusicky,
klienti domova vzpominaji na
své blizké, kteri uz nejsou meazi
nami.

Marianska kaplicka,
stylizovana jako lurd-
ska jeskyné, byla vy-
stavéna do svahu

v devadesatych letech.
S ni sousedi altan se
zvonici, postaveny
pred rokem. Obé mis-
ta v parku slouzi

k relaxaci a duchovnim
potrebam klientd.

S klienty, ktefi chtéji
polozit kvétiny, Ci
vénec a nebo jen
zapalit svicku primo
u hrobu, jezdime na
hrbitovy v Sokolové a
v Kynsperku. Ostatni
mohou zapalit na
Dusicky svicky

v kapliéce primo v

arealu domova.




Duchovni Vanoce
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I Pro veérici klienty poradame ve spolupraci
s duchovnimi katolické i evangelické cirkve kres-

tanské Vanoce. S paterem Antoninem Wasilem
jsme postupné zapalili svicky na adventnim vénci
a on nasim klientim prinesl darky, které vénovali

chodovsti farnici. Evangelicti duchovni, pan farar

Knorek se svym otcem, pri vanocnim setkani za-

zpivali duchovni pisné. O Vanocich jsme také
s klienty navstivili kostel Nanebevzeti Panny Ma-
rie v KynSperku nad Ohfi.
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Oslava Mikulase spojena

s nadilkou je u nas

v Domoveé pro seniory
letitou a oblibenou tradici.
Svaty Mikul3ds se svym
pohadkovym doprovodem
chodi od pokoje k pokoji a
rozddva klientim darecky.
Pri tom se uzije mnoho
legrace.
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K vSeobecnému veseli
prispiva i to, Ze za maskami
Mikulase, andéla a certt se
skryvaji zaméstnanci
domova.

Pro nékteré klienty je
dobré slovo Mikulase také
dusevni vzpruhou.
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O vanocnim case poprvé u nas lidovky. Kapela Brezovacek hraje
zahrdla dechova kapela  predevsim v rGznych seniorskych
Brezovacek z Brezové u Sokolova.  zafizenich, kde lidem

SpoleCenskym  salem budovy pokrocilejSiho  véku rozdava
Zamecek znély dechové pochodyi  radost z dobré muziky.

Posezeni doda dobrou naladu

Néktefi nasi klienti si oblibili kromé ndavstév kulturnich programi i prosté
spoleCenské posezeni v restauraci Ci v cukrarné. Seniory v tom podporujeme,
protoZe se tak dostavaji do prirozeného spolecenského prostredi, coz je i
jednim z cill -
naseho zafizeni.

Klienti si oblibili
napriklad
cukrarnu na

Starém nameésti
v Sokolové nebo
restauraci U
splavu

v Kynsperku.
Posezeni vidy
zvedne naladu.




O Vanocich prisly se svym hudebnim ci
divadelnim programem mezi obyvatele
Domova pro seniory déti z materskych a
zakladnich skol. Setkavani vzdalenych
generaci je prinosem pro juniory i seniory.




