DPS KynSperk nad Ohfi, zafize-
ni Socidlnich sluzeb Kyn3perk,
prispévkova organizace Karlo-
varskeého kraje

Zpravodaj Domova pro
~ seniory v KynSperku nad Ohfi

¥ 4l VIété a na jare vyraZime s
.'.i': klienty domova na vylety,
" hlavné do okolnich lazenskych
mést. V Karlovych Varech
ochutname lécivou vodu VFid-
la.

Jezdime i na blizké farmy za
zviraty, jako jsou koné v Man-
ském dvore.



Vitame vds na strankdch letniho vydani Pochlo-

vického zvonku2012. V teplych mésicich pripravu-
jeme pro klienty vylety, spojené s nevSednimi zdZitky,
jako je treba setkdni se zviraty.

Za zwraty na Manskem Dvore

V Iété jsme podnikli vylet
na farmu Mansky dvur u
Dolniho Zandova, kde je
kromé statku i penzion a
restaurace.

Uvitali néas pani MiluSka
Solafovéa s dcerou. Obé si
statek pronajaly k chovu
domacich zvifat. Maji tu
pfedevsim rGzné koné - taz-
né, huculy, Ceské teplokrev-
niky, kladrubské koné a rizné druhy ponikl. Maji tu i ovce, kozy, kravy,
psi, kocoura a slepice se Ctyfmi kohouty. Jak jsme se dovedéli, zvifata
chovaji pro potéSeni a ne kvuli uzitku.

Obé  chovatelky
nas na dvofe stat-
ku  pohostinsky
posadily do Zidli a
pfivadély zviratka
ke krmeni i hlaze-
ni. Tak jsme se
mohli  postupné
seznamit s koniky,
kozami, ovcemi...
a jako na kazdém
statku  pfihliZeli
psi.




Klient domova pan Hecko krmil klisnu, ktera
je temperamentnéjsi nez jini zdejsSi koné, a to,
Ze neznamému c¢lovéku divérovala, prekvapi-
lo praktikantku Denisu Knoblochovou, ktera
ma s konmi zkusenosti. "Klisna poznala;ze z
pana He¢ka nemusi mit strach, ze ma rad
zvifata," vysvétlila. Na Mansky dvir nas-pri-
vedla pravé Denisa, ktera na statku.vypoma-
ha a za odménu délg jezdectvi.

Mansky dvir byval pevnosti
Ve 12. stoleti vznikala v Zandovském priismyku opevnéna sidla, ktera stezila
cesty do vnitrozemi. Do této soustavy patfil i Mansky dvar. Pfikop kolem
Manského dvora je dodnes zachovan v délce vice jak 900 metrd. Byla zde vyuzita
pfirodni roklina, misty zavodnéna, coz pozdgji poslouZilo k vybudovani rybnikd.
Mansky dvir ¢asem ztratil vyznam strazniho mista a zacal se pouZzivat jako Iéno.
Léno ve stfedovéku byly pozemky, vysady nebo véci propujcené podle zvlastnich
pravidel, tzv. lenniho prava. Lennim panem byl krél a uzivatel Iéna se nazyval
vazal, lenik nebo man. Odtud pochazi i nazev Mansky dvir, v némecké verzi

Lehnhof. Ze zakladni kamenné stavby se stal uzavieny, témér Ctvercovy statek.




V altanu hral orchestr ZUS

V parku Domova pro seniory byl postaven
zahradni altdn se zvonickou. Altan je uzpa-
soben tak, ze kromé mista relaxace slouzi i
ke spolec¢enskym akcim, jako jsou boho-
sluzby ¢i kulturni programy. Jednim z prv-
nich letoSnich predstaveni byl koncert
Mladeznického dechového orchestru Za-
kladni umélecké Skoly v KynSperku. Pfi
hezkém pocasi mohou ucinkujici diky ro-
zebiratelnému zdabradli vyuzit altan jako
podium a z okoli altanu se stane hledisté.
Klientu domova i jeho zaméstnanci si vy-
slechli hlavné tanecni populdrni pisné.
Zakladni umélecka Skola Kynsperk nad
Ohti vznikla v roce 1964. Doménou Skoly
je vyuka na dechove nastroje. Zaci se pfipravuji ke hie pravé v Mladez-
nickém dechovém orchestru, ktery byl zaloZzen v roce 1973. Ve své leti-
té tradici ziskal hodné vynikajicich ocenéni a navstivil mnoho evrop-
skych zemi.




Markovo duo u nas poprvé

kytaru a nebo hrdl na housle.

O tom, Ze nas kuchar Ma-
rek Bubencik je muzikant,
dobre vime. Hral a zpival v
prileZitostné kapele
zaméstnanclT domova a
také sam, treba pfi
grilovani. V Cervenci se ale

poprvé predstavil i s
kolegou ze své kapely
Sarkani Milanem
Bubencikem. Mark(v

spoluhra¢ a zaroven stryc
hral na basovou kytaru a
Marek pfi zpévu tfimal

"S Milanem vystupujeme pfi raznych komornéjsich akcich - hrali jsme v
klubech v Chebu, Kynsperku, v Klasterci. Tady v domové pro seniory jsme
méli premiéru," predstavil své duo Marek. "Do repertoaru vybiram
pisnicky, které lidi znaji, aby si s nami mohli zapivat. KdyZz posluchaci
pisni¢ky neznaji, pak jenom poslouchaji a nema to takovy drajv. Vic je to

bavi."

A tak zdmeckem znély zndmé pisné
z 60. let az po soucasnost, nejvice
Karel Gott nebo Waldemar
Matuska. Pravé jeho pisen si s
Markem a Milanem Bubendéikovymi
zazpivala i byvald zpévacka dnes uz
neexistujici  kynSperské  kapely
Farmari Miluska Pospisilova, kterd
si pfisSla duo do zdmecku
poslechnout. "Chci Milusce
PospisSilové, kterd mi s pisnickou
Sbohem lasko pomohla, dodatecné
podékovat," vzkazal Marek.




Na vyletech
B v laznich
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Nejcastéjsim cilem
nasich letnich vylett

P
jsou lazeriska mésta.
V karlovarském V¥id-
le ochutnavame tep- -
Ié prameny, v Ma-
rianskych Laznich
zase lazenské oplatky
a ve Frantiskovych
Laznich? To vidite na
snimku vpravo.



V nasem domo-

vé pravidelné

vystupuji

s rtiznymi pro-

gramy déti

z Materské Skoly
v Kynsperku.

Predskolaci nas prekvapili prestrojenim za
pohadkové Smouly. V taneénim vystoupeni
ucinkovaly i déti nékterych zaméstnancii
naseho domova pro seniory. Nejmensi déti
skolky zas predvedly, ze také uz uméji zpi-
vat a hrat na jednoduché hudebni nastroje.
Déti z MS nam vénovaly obrazek, ktery ted’
zdobi interiér zamecku.



Vlackem do ZOO

Vylet do Frantiskovych Lazni jsme
spojili s navstévou malé zoologické
zahrady u rybniku Amerika. Dostali [
jsme se tam silniénim vlackem,
ktery pendluje mezi ZOO a lazné-
mi. Vidéli jsme lamy, koniky, sovy a |
jind zviratka.

Na jarnim vyleté na farmu
v Hfebenech nas vsude
provazela zdejsi kocka.



Radost
s pravnoucaty

si uzivaji nasi klienti jak pfi
navstévach jejich pribuznych
v domové, tak i pti vyletech

.| sasistenci nasich pracovnika.
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8 | Nahofe pani Hanous-
= - ; kova se svym pravnou-
' Getem pfi vyletu do
Marktredwitz, kdyZ ji
| navstivil jeji vnuk se
svou Zenou z USA.
Z pravnoucka se raduje
i pani Kavanova pfi
rodinné navstéve.

Le

Na jare si uzivame Paleni carodéjnic. Vlastno-
rucné vyrobenou carodéjku upalime a pritom
si pri pisnickach dua harmonikare Miroslava
Piichnera opékame na grilu Spekacky.




| v Iété nabizime klientim

ruzné aktivity. Zabavné
skladacky, malovani, vare-
ni v kuchynce a nebo sou-
tézeni, jako jsou Sipky a
nebo karty. A kdo chce,
muZe pfi vychazce parkem
nakrmit kozy.
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