Pochlovicky zvo

Zpravodaj nejen pro klienty Socialnich sl
Kynsperku nad Ohri
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VazZeni pratele, vazeni zaméstnanci |

S blizicim se koncem kalendainiho roku si dovolim malou rekapitulaci.
Myslim, Ze fen letosni mk se aZz tak moc od téch minulych neodlisoval.
Snazime se dotvaret podminky k bydlenl, pédl a vyuziti volneho ¢asu co
nejddstojng)i a s pfhlédnutim Kk potfebam a moZnostem. MNejsem
pfesvédéen, ale doufam. Ze se dlouhodoby propad pfijmu plynoucich do
socialnich sluZeb zastavil a snad se ani neprojevil v kvalité poskytovanég
pede. Jak ja fikam.._.haf uZ bvio | Dotvafime prostfedi jak v prostorach
pavilond, tak v celem arealu. Pofizujeme dalii a dalsi prostfedky, kiere by
mely praci usnadnit a pedi zkvalitnit. Ziskall j[sme prestizni ocenéni Znadcky
kvality, ktere nas do budoucna vyrazneé zavazuje k jesté vetsi profesionalité a
aktivité. Radi se s vami podélime o postrehy a naméty, at uz na domluveneam
setkani nebo miZete vyuZ it mnoha schranek davéry k tomu uréenveh.

Chcl verit tomu, Ze se jako klienti naseho zafizeni citite dobfe, spokojené a
Ze je ovas postarano v dostateéne mife. Jsem presvédcen. Ze drfiva vétsina
nasich zaméstnancl |sou profesionalové a svou praci vykonavaji s
dostateénou mirou citu a pochopen.

Do noveho roku prejl jIZ2 nyni a vSem....mnoho zdravl a pohody a uspésny
cely rok a zaroven klidné a Stastné proZiti vanocénich svatka.



« Ctyfi hvézdiéky za pééi o nase blizké ...

« | kdyZ asi kazdy starsi Clovek touzi Zit v kruhu své rodiny, v prostiedi. na
ktere byl cely Zivot zvykly, zdaleka ne vSem se toto pfani spini. Nas Zivotni
styl se méni, lide se stéhuji za praci a vicegeneracni rodiny jsou stale vatsi
vyjimkou. A kdyz se prarodiCe doziji véku, kdy uZ se o sebe nedokazi sami
postarat, je tfeba jim zajistit odpovidajici bydleni a pedi, aby mohli prozit
plnohodnotné stari.

« Zdaleka ne vsechny domovy a zafizeni pro pedi o seniory ale spliuji
predstavy oidealu, ktery bychom chtéli svym blizkym dopfat. Proto [sou
nesmirné dileZité aktivity sméfujici ke zlepSeni podminek v domovech pro
seniory, které z - v minulosti mnohdy obavanych - "domaovid dichodcd”
délaji moderni zafizeni hotelového typu, kde se Uroven ubytovani | péce
podoba spise lazenskemu pobytu Ci rekreaci. Prave takovym projekiem je
Znacka kvality v socialnich sluzbach v Programu Ceska kvalita.

Pridéleni znacky je podminéno splnénim pfisnych podminek. Hodnotici
kriteria byla rozdélena do péti zakladnich oblasti, ktere jsou z pohledu
seniord, ale i odbornikl, pro kvalitu v domové pro seniory nejddleZitg|si:
Ubytovani, stravovani, volny Cas a kultura, partnerstvi a pece.

Vyznam znacky ale neni pouze v hodnoceni stavajiciho stavu. Certifikovany
domov dostava hvézdicky, podle podtu ziskanych bodd. ale | podrobny
popis nedostatkl ve svych sluZbdch. CoZ je i navodem, jak své sluzby
zlepsovat do budoucna a pfindset klientum stale lepsi servis.

Prisnost a objektivitu hodnoceni pii udileni znacky potvrzuje jeji
bezproblemaove pfijeti do vladniho Programu Ceska kvalita, ktery sdruzuje
nezavislé, objektivni a divéryhodné znadky kvality na ¢eském trhu.
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Gratulujeme

nasim klientim, kter1 na podzim oslavili sva
zivotni jubilea ...

éarkojri Jarmila 75 |




Gratulace k 85,

pani Vlasté
Movotne.

fZleva Véra Paulusc

Pani A. Hlavata s rodinou pfi

oslaveé 90, narozenin.

& jednou VEem hodné &tésti, zdravi

Sijubilantkou je pani Marie Langova, ktera oslavila 80. narozeniny

Oslava Zivotniho jubilea pani Langove se svymi nejblizSimi...




Najdéte vSechna ¢eska prislovi ukryta v
téechto piktogramech ?
KdyZz uhodnete tfi, jste dobfi. KdyZ devét jste frajeri!!!
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Pochmurneé podzimni poc¢asi nam zprijemnili
psi kamaradi, Karel, Jarousek, Sara a Fixi a nejen oni...
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Res eni piktogramu:




Hasié¢ tel@ Y=
Zdenek M=1 G

Narodil jsem se
roce 1948, roding
pochazela z Plzn
Rodiné z mamin-
Ciny strany patrila
na Doubravce
jatka. RodicCe
pfisli do zapadnic
Cech, pGvodné di
Karlovych Varu,
vroce 1946. S |
prichodem do
Kynéperka n. O

.....
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pracovala jako zdravotnl sestra v Domove duchodcu v D. Poc OVICICh.
Déda a tata byli hasiCi télem i duSi. Tata prived| k hasiCskému sboru
maminku i vSech pét déti.

Tak to se nebudu ani ptat, kdo a jak Té privedl k hasi¢im.

Byl to i tviij détsky sen, stat se hasicem?

Ja s hasiCema prozil celé détstvi a samoziejmeé mé to hodné ovlivnilo. Délal
jsem vS§echno co moji rodiCe, ti se motali pofad kolem hasicl a ja s nima.

Takze by to mohlo vypadat, Ze jsem nesnil o niCem jiném. Ale kdyZz pfiSlo na
lamani chleba a v poslednim roCniku zakladni skoly, jsem se mél
rozhodnout

co dal, chtél jsem se stat namornikem. Mél jsem velkou podporu u pana
feditele. JenZe Skola byla v Komarné a posluchaci museli mit uniformu a

vlastni vybaveni a to vSechno si museli koupit sami. A jak rozhodla hlava
rodiny — to nepfichazelo v uvahu. Tak jsem se stal péstitelem — chovatelem.
Musim fict, Ze i to mé bavilo a aZz po Case jsem se dostal zpatky k hasi¢um,
me zivotni lasce.

Zdenku, slysela jsem, ze mas i herecky zkusg
No, kdyz jsem byl na vojné /1967- 69/, tak

si nas oddil vybrali filmafi pro néjaky valecCny
film. Ja slouzil u délostrelct v Plzni, méli jsme

déla Houfnice 152 mm a tak potfebovali
nékoho, kdo s tim umi zachazet.

Foto: tazena Houfnice 152 mm =



Jaky to bylo, natacet film?

-..blbakov, Honili nas od rana do vecera, sem se postavie ted utikefte. Ted
budete stilet, nakonec jsme vystrelill pouze jednou.Ted se budete na prani
pana reZiséra valet v bahné a jesté u toho zdstanete gisty. Tak tomu fikam
flmove umeni.

A néjaka vesela historka z natacéeni by nebyla?

Vzpominam si, ale to byvlo aZ po vojné. kdyZ se u Chotikova natacel film Na
zapadni fronté klid, tak Honza Havel a Bohous Bélina dostall vedle|si role a
méll jako ameriéti vojaci v dZipu nékoho honit v zarostlym poli. Kluci si
nechali oholit hlavy, zkratka se phipravili podle toho, co méli napsanove
smlouvé. A nez se s natatenim vibec zatalo, pfijel kombajn, pole posekal
a byvlo po zabéru. Mo, smal se jim cely Kynsperk.

Anejen jim. Lidi pronajimali svoje baraky s tim, Ze jim tam vystavi krby
apod. Mo, vystavéll, ale kulisaci z papinu.

A ted koneéné k Tvé Zivotni lasce — hasicum. Predpokladam, Ze
zacatky nebyly jednoduché.

To opravdu nebyly K
poZzamim jsme chodili v
oblecich, kierg nebyly —
nicim jinym, nez lepsimi e
montérkami, na nohach -
jsme nosili holinky a misto
poZamich prileb, jsme mell 'S
jen zelezne helmy. Po valce
zistal v KynSperku stary
Opel Blitz, ktery se stal
Casem nepojizdny, tak jsme
dostali Pragu RN . Taky nic
novyho, byl toviz vyfazeny |
Z armady nebo civiini obran
nevim presné. K tomu jsme
méeli jesté néjaka prenosna
Cerpadla a to bylo viechno. &
Hasiéskou sirenu nam koupilgs
muj déda, ktery nam fandil.
protoZe byl hasic télem 1 dus
Dodnes j| mame uloZenou ng
stanicl, jako pamatku. AZ v
roce 1975 jsme dostali prvni




novy viz Skoda RTO /Trambus/. Hasi¢ama tehdy nebyla nic jiného, nez garaz
avei. Topatronad garaZi [sme si postavili sami, material jsme brall z
bouracek v dnes uZ neexistujici vesnici Jehlicna. Vsichni dobraovaolni hasici
tenkrat jezdili Eistit stare cihly. Do té doby se schize délali normalné u nas
doma.

Jaka byla tenkrat struktura zasahu?

Tenkrat se hodné vyjiZzdélo k lesnim poZarim, k poZarim senikl a stohu a
taky k poZarim uhli ve sklepich. To byla hnusna prace. Donekonedna jsme
tahali ze sklepa doutnajici uhli nebo brikety. Mékdy byly zasahy hodné
nebezpecne. Treba kdyZ ve sklarné praskla vana se sklovinou. Tenkrat se
treba nejezdilo na autonehody, asi taky proto, Ze nebylo tolik aut

A jak je to se zasahy dnes?

Kynsperst hasiél jsou JP Il —to znamena, Ze jsou jednotkou dobrovaolnika,
ktera vyjizdi s profesionaly a musi vyjet k zasahu do péti minut od vyhlaseni
poplachu. Ale s prafesionaly jsme jezdili od zacatku. 5 nama jezdil vZdy
Sokolov a jezdi dodnes. Tenkrat nam chybéla technika a tu At musel dopliovat
uZ zmiAovany profesionalni hasicsky sbor ze Sokolova. Od té doby, co maji
kynsperaci ve vybaveni specialni klesté na vystiihavani lidi z nabouranych
aut, vyjiZzdi se velmi Casto i k dopravnim nehodam. MNeni to pékny pohled. ..

Je nad slunce jasné, Ze prace hasiéu je hodné naroéna. Uréité mas i ty
nehezkeé vzpominky...

Mam, jako kaZzdy hasic, ale na jeden zasah se mi hodné Spatné vzpomina. To
se stalo na Tisovy v elektramé. Po vybuchu hofely koje ve kterych byly rozzha-
veny kabely pod proudem. Byli tam i mrtvi a nebyt toho, Ze nas na posledni
chvill varoval pracovnik elektrarny — Jirka Movotny, nevi jak by to dopad|o.
Vlastné nam v tom zmatku, ktery tam panoval, zachranil Zivot.
Vzpominam si, Ze jednou i ja sam si myslel, Ze to nepfeZiju. To bylo pfi poZaru
v Koruné, vsude kouf a bez kyslikovych masek to neslo. Kdyz nam dochazel
vzduch, museli jsme ven, |enie dvefe nesly oteviit. Opakované jsme se snaiill
dostat ven, ale marné. Zacali jsme Seffit kyslikem a podavali si zatim jen jednu
masku. Velitel zasahu Beranek sivsiml, Ze jsme uvnitf pfes limit. Vrazil dovniti a
vyhnal nas ven. Teprve pfi probéhnuti dvefma nam doslo, Ze dvefe byly litacky
- dovniff tladit ,od sebe” a ven tahnou |k sobé& . Celou dobu byly OTEVRENY!

Vim o Tobé, ze jsi byl nékolikrat vyznamenany.

Ano, moc sitoho vazim. Nejvic sivazim vyznamenani, ktery mi predal nékdejsi



predseda viady Stanislav Gross. Jsem drZitelem nejvy$siho svazoveho
vyznamenani za zasluhy o bezpefnost statu.

Nemuzu se nezeptat na Tvoji poéetnou rodinu.

Mam tfi kluky. Zdenék je policistou a letos si dodélal vysokou skolu.
Mladsi Ludek je hasiCem v Chebu a nejmladsi Marek je automechanik a
zaroven velitel kyndperskeho shoru dobroveolnych hasic¢u. To pfevzal po
me. Letos to je dvacet Sest let, co mi umPela moje Zena Dasa, jejich
maminka. UZ mam i tfi vnucky a dva vnuky. Dvé vnucky chodido
kKrouzku hasiéu.

To muselo byt téiké, zustat s détmi sam, jak si to zviadal?

Ja hlidal je, oni mne. Neumél jsem tfeba vubec vafit, asi ¢trnact dni
jeem jim vafil jen krupicovou kasi... . smich. Moc mi pomohla moje
sestra. Nevedel jsem co je €i. Ktery véci komu z nich paffi, ale kluci to
neresili. Kazdy den méli néco novyho... opét smich. A kdyz nechtéli
uklizet a pomahat mi, G ]

tak jsem jim vyhrozoval, e =

Ze s pfivedu Zenskou a
to na ne platilo!. ..

Mam je moc, moc rad.

Ja dodam, Ze behem
rozhovoru, Ktery
vlastné trva dodnes,
jsem poznala, jak
je Zdenék na svou
rodinu patiic¢né hrdy.
Chci Ti podekovat za
poskytnuty rozhovor a
protoZze Té Ceka dalsi
Zivoini zkouska, poprat
T jmenem svym a
jmenem vsech mych
kolegyn a kolegu
hodnée stesti a jeste
vice sil.

M. Pospisilova

Foto: Zdenek Matousek
dnes...




Poznavame Kynsperk nad Ohfi a pfFilehlé
okoli...

Pro nékoho je okoli socialnich sluZzeb v Pochlovicich davérné zname, pro
nékoho neni. A tak prvni lokalitou, se kierou se seznamime jak z pohledu
historickeého tak z pohledu dnesni doby pomoci ptadi perspektivy je dal
Boziho poZzehnani, jehoZ byvalé Teditelstvi je soufasti dnesniho domova
pro seniory.
Kynsperske dolove pole se rozkladalo v prostoru mezi Kynsperkem nad
Ohfi, Liboci, Kacefovem a Pochlovicemi aZz Kk paté Chlumske hory a fece
Ohf. Vroce 1930 jeho vyméra Cinlla 5.655.499 m2. Uhelna slo) zde méla
mocnost 20-24 m a nejvétsi hloubku 70m. S téZbou uhlise v tomto
prostoru zacalo uz v poloving 19, stoleti, vétsiho vyznamu vsak tézba
nabylav 70. letech v souvislosti s dokonéenim stavby Zelezniéni trati Cheb-
Chomutov. V roce 1871 vznika Kynsperska banska spoleénost

Konigsherger Bergbaugesellschafl) zaloZzena fisskonémeckymi podnikatel
a holandskymi kapitalisty. Ta se v roce 1872 rozchazia 14, 02, 1875 vznika
nova spolecnost KynSperské uhelné tézafstvo (Kdnigsherger
Kohlengewekschaft) Presto, Ze uhli zde uloZene bylo velmimladé a
vielku Spatne kvality, dobfe se hodilo pro brnketovani. Na ving byl vysoky
obsah btumenu,. neboll Zvice. NejCasté|sl formou Zivic je asfalt nebo dehet.

Fofo: Letsoky animsk . Bofihe pofshnani™z mko 1952

Uhli se dobyvalo jednak hlubing, jednak lomové a bylo dopravovano do
briketaren k dalsimu zpracovani. Kynsperske brikety byly velmi Zadany
nejen U nas, ale i zahrani&l. Vétsina produkce Sla na vywoz.

Samotny dul BoZi poZehnani u Pochlovic byl otevien v roce 1880 BV 67T m
hluboky a jeho vétma jama 67 2 m_ V temZe roce byla nedaleko dolu
postavena prvni kynsperska briketarna. Byla druhym zavodem tohoto druhu



U nas a v celém tehdejdim Rakousko—Uhersku vubec. Kyndperska
briketatna byla dlouho negjvétsi a nejvyznamnégjsi zavod u nas, az do
roku 1903 take jediny. S dolem BoZi pozehnani byla od pocatku
spojena podzemni vozikovou lanovkou. Uhli se zde drtilo na valcich
na prach a pri tom se susilo. Pozdegji se k suseni pouzivaly Schulzovy
susiCky a talifrove pece. Odtud z pocatku smerovalo do dvou
prstencovych lisu a s postupem ¢asu jich bylo instalovano 18 a odtud

Foto Eriketama zoeidich dolt 5 volenskou iednotkow €2l ammady v roce 1845

do zvlastnich briketovacich forem. Uz v roce 1888 hylo v briketarne
nainstalovano dynamo na elektricke osvétleni a v roce 1911 zde byla
postavena mensi elektrarna. Od devadesatych let 19. stoleti zavisel
rozvoj kynsperskeho briketarenstvi predevsim na dostatku levneho
lomoveho uhli. Casteine vyferpanijeho zasob a nahrazeni uhlim
dovaZenym pusobilo nemalé potiZe. Kyniperske briketovanibylo v
roce 1954 uplné zastaveno.

\ Zivoté zdejSich horniku hralo nemalou ulohu pochlovicke sidligté,
délnicka kolonie. Skoro vsechny male a Spatné vybavene domky
patfily podniku. Kolonie byla i pfirozenym politickym stfediskem a
méla nemaly vyznam ve zdejdim délnickem hnuti. DuleZitou udalosti
v Zivoté zdejsich horniku bylo zaloZeni Kyniperske pomocne
nemocenske pokladny (1889), ktera patfila k nejstarsim unas a
Délnického podpurného fondu (1906).



Valna hromada se 18.02.1911 usnesla a podnik byl pfeménén na
Kynsperske uhelne doly a briketarny s. 1. 0. Pod novym vedenim hned v
prvnich letech 1911 = 1913 byly prwedenv velke rekonstrukce obou
briketaren a byly rozsifeny oba pochlovicke lomy a zvysil se i pocet
zaméstnancu. Za valky doslo k zastaveni investic a pfes pocatecni narust
vyroby doslo ke znaénemu poklesu tézby a vyroby. Po valce tézba uhli
ponékud stoupla, ale vyroba se naopak dostala v dusledku technickych a
odbytovych potizi dotrvalého poklesu, z néhoz se Uz nikdy nevzpamatovala.
Té&zba uhli byla ukoncena v roce 18946

Pravé tato spolecnost nechala vystavét odvod dilnich vod, ktere pasobily
doldm nemale potiZe jesté dlouha desetileti a Ufednicke domy v
Pochlovicich. Ze kterych nas zajima nejstarsi budova dnesniho domaova pro
semmw ktere 5e I|dwe fika , Zamecek

Foic: O .g. 51 projekiu chebskeho architekis Kans Matfusche z roku 1923 & iakic stavba vypsosis v roce {348

Po druhe svétove valce pfipadl majetek dold statu a v roce 1948 zacal
Sokolovsky revir obhospodarovat podnik HDE Sokolov™.

Tam kde diky hornicke ¢innosti vzala pdvodni krajina za své dnes nastupuje
rekultivace.

V ooblasti revitalizace Uzemi postiZzenych tézbou uhli firma Sokolovska
uhelna zahlazuje systematicky vivy homicke cinnosti a dlouhodobé pretvar
takto obnovena uzemi v hodnotné krajinne celky. Ato jak z hlediska
vytvareni biologicky hodnotnych ekosystemd, tak tvorby podminek pro
rekreacni wyZiti Clovéka v krajiné. Prikladem je napfiklad koupalisté Michal,
golfove hiisté v Dolnim Rychnové, naucna stezka na Podkrusnohaorske
vysypce nebo budovane jezero Medard, které je od KynsSperka vzdaleno
necelych 15 km.

Jezeru Medard k dosazeni
definitivni vysky hladiny jesté
zbyva par metrd /hloubka 50 m/
Fredpokladané dokonceni
revitalizace okoli jezera a jeho
napusténi bude v roce 20186.




P LT
..,_:1_. & -

" i

E . ¥
ST sy ek wa b nadng. o K i

T _. £ *'*-,.‘5
Podobné jako u jezera Medard se | tato dve vodni dilka dockaji celkove
revitalizace okoli, které bude slouZit k rekreaci obyvatelstva, sportu i rybolovu.
Za letecké snimky dolu BoZi poZehnani* v Kyndperku n. O. a namét na clanek
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Proc€ shirka pro opusténa a nemocna zvirata?
Asiproto, Ze generace nasich klientd pamatuje dobu, kdy zvifata byla
soucasti rodiny, at plnila jakakoliv poslani. VVZdy se o né starali a oSetiovali s
laskou a Gctou. KdeZto v dnedni uspéchane dobé zahlcene riznou
technikou. kdy Clovék ma vseho dostatek, zapomina na vzajemnou slusnost.
A hlavné na slusnost ke zvitatum, ke kterym se leckdy chovaji stejné, jako by
to byla spotfebni véc.
Aproto sivazime, Ze existuji lide, ktefi maji v Zivoté poslani pomahat a
zachranovat zvitata, kiera to v Zivoté take nemaji lehke ajsou odkazani na
pomoc druhych.
My seniof uZ take potfebujeme pomoc druhych a proto jsme take chitéll
ukazat, e 1 pfesto, Ze mame sami riuzne problémy. at to jsou pfevazné
zdravotniho, nebo jiného charakteru, tak dokazeme s nadSenim a laskavosti
pomahat. A zaroven timto ¢inem checeme ukazat, Ze [esté nepatfime do
stareho Zeleza a kdovi, komu nebo jak, pomizZzeme pfistél

klienti socialnich sluZzeb v Kynsperku nad Ohfi

Dne 21.10.2015 jsme pfedali nasbirané véci, vietné
finanéni hotovosti 1.300 - KE.

Mechybélo nadseni z prohlidky utulku, mazleni se se
zviraty a co zlstane, [sou nezapomenutelng zaziky:.



Podzimni tvoreni...

ve vzduchu je citit vané spadaného listi, hub nebo ovoce. Sklizi se Uroda
na zahradkach, kterou zavaiujeme nebo ukladame do sklepa.

Mnozi doma susime houby nebo ofechy do cukrovi na Vanoce, Krajime
jablicka na krizaly.

Ma podzim se priroda obléka do krasnych barev aZz do chvile, nez vsechny
své prevleky sloZi do truhly prikryte bilym zavojem.

Pravé tyio bamvy nas inspirovaly k vyrobé podzimnich motivd a véneq,
kterymijsme si ozdobili chodbu a dvefe do nasich pokoju.

Ajak Sla prace od ruky nasim klientdm? To posudte sami.

Jana Filipova
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kud moZno jedlych :-)

a mame dt




... CO napec¢eme, navarime, to si taky snime...

/lf .

772N

Houby poradné ocistime, nakrajime ... zadélame na kolac

-

takovy je vysledek.

| ostatni si dali,
smazenici
ochutnali,

| ti ktefi nesbirali.
Dukaz o tom
Zadny neni,
ze chutnalo jim
velice,
snad jen jiskra v
oku,

pfi vonave

ok g vzpomince.

A tdaak moc to chutna!



Méstské Rulturni stredisko v Kynsperku nad Ohii
VAS SRDECNE ZV'E NA

*

, X
ADVENTNI KONCERT

Bara Zemanovci*

6. 12. 2015 od 17 hodin
v Rostele Nanebevzeti Panny Marie v Kynsperku nad Ohri

- vstupné 40 K¢
- prec[proc[e] vstupenek jiZ v Riné  k

nebo v den kondni na misté
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