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Uvodni slovo redite

Vézené Ctenaiky, vazeni Ctenafi,

posledni mésice pro nas vSechny nejsou prave nejlehéi v disledku opatteni, ktera
musime vSichni dodrZzovat. Opatieni jsou dilezitd pro ochranu nas vSech — jak
klienti, tak zaméstnancli 1 naSich blizkych. Nékdy se zda, jako bychom pro
vefejnost moc neexistovali, jako bychom nepracovali v pomyslné prvni linii 1 my.
Véite, ze tomu tak neni, Ze je mnoho lidi, kteti oceniuji nasi praci, ktefi nam fandi.
Dokladem je urcit¢ nadherné podékovani z kvétinarstvi PampeliSka, ke kterému
se rada pfipojuji a vénuji své podékovani v§em zaméstnanciim organizace, at’ uz
pracuji na jakékoliv pozici.

Jsou totiz pracovisté, jejichz prace na prvni pohled neni moc vidét, ale bez nich
bychom se také neobesli. Jen spole¢né miizeme pracovat jako jeden Zivy funkcni
organismus. Mohli jsme se o tom pfesvédCit, kdyz ze dne na den musely zlstat
doma pracovnice pradelny. Na druhou stranu bylo dobré vyzkouset si jejich praci.
Za sebe ovSem mohu fict, Ze jsem rada, Ze v kuchyni je plny stav. :-)

Co ftict zavérem? Nenechme si ni¢im zkazit naladu, protoze na ,,blbou naladu*
neni zZivot nikdy dost dlouhy.

Pevné véfim, Ze spolecné vSechno zvladneme.

Lenka Antolova
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Blahoprejeme

klientum, kteri v tomto Ctvrtleti oslavili sva Zivotni jubilea

Doboszova Marie
Sulicovd Hana
Kmet Stefan
Krehlikova Ema
Brandl Karel
Kuncova Ruzena
Capkovd Marie
Maskova Marie
Zvonarova Vénceslava
Novakova Alena
er Miloslav
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Halloween ve sveéte

Historie a piivod Halloweenu

Nazev halloween je zkratkou spojeni All Hallows’ Eve, kterym se
ve staroangli¢tiné oznacoval piedvecer dne vSech svatych. Lidé si ten den
pfipominaji své zesnulé predky. Prvni zminky o svatku sahaji ptiblizné¢ do roku
1745, jméno se v prubéhu let komolilo, az vznikl Halloween.

Historie Halloweenu sahd k slavnostem Samhain, kdy skotsti Keltové slavili
konec Zni a pfichod zimy, temné;jsi ¢asti roku. Od 16. stoleti bylo zvykem chodit
v kostymech staveni od staveni a vyménou za basnicku ¢i koledu vybirat
potraviny. Strasidelné kostymy mély ptedstavovat duSe zemfelych.

Do Ameriky se Halloween roz§itil s masovou imigraci Irtt a Skotti v 19. stoleti.
Puritani (angli¢ti reformovani protestanti) z Nové Anglie na vychodé¢ USA byli
zpocatku proti oslavam Halloweenu.

ZvyKky a tradice

Nejrozsitené)si tradici je koledovani, které spociva v tom, Ze hned jak se setmi,
si déti vezmou kostymy a chodi po jednotlivych sousedech, zazpivaji koledu
a dostanou rizné sladkosti. Nékteti rozdavaji tieba domaci cukrovi, jini to fesi
penézi nebo 1 malou hrackou. Kdyz détem nékdo neotevie, vyvedou mu za to
n¢jakou lumparnu. Mezi star§imi détmi je zvykem, Ze si navzajem vypravi désive
piibéhy a straSideln¢ historky. Nejlepsi je ten, kdo piijde s nejdésivejSim
vypravénim. VEtSi mésta poradaji pravody, ve kterych se déti, ale 1 dospéli
pfedhani, kdo bude mit tu nejlepsi masku, ktera by méla byt origindlni a hlavné
straSidelnd. K tém nejzndméjSim privodiim patii The Village Halloween Parade
v New Yorku.

U nas v Cesku nejde o tradiéni svatek. Né&které
domdcnosti si pfed diam symbolicky davaji
vydlabanou dyni, postupem c¢asu se u nas
1 rozsitily akce ve stylu helloweenu, avsak jedna se
spiSe o akce pro déti. Koledovani se u nas
nepraktikuje. My v Ceské Republice, jak jistd
vSichni vite, mame 2.listopadu Svatek zesnulych.
V téchto dnech tradicné tiSe vzpominame
auctivame naSe blizke, ktefi tu s nami jiz
nemohou byt.

Za obsahovou spravnost ¢lankt a jejich zpracovani
odpovida autor.

Odpovédny redaktor : Kristyna Karlikova

Telefon: 704 432 478 ; E-mail: karlikova@ss-po-cz




Svdtek zesnulych — lidové Dusicky v Ceské Republice

Oslava Dusicek se odviji od slavnosti (svatku) Vsech svatych, ktery pfipada na
1. listopadu.

Historie

Pamatku vérnych zemielych zavedl roku 998 opat z Cluny, sv. Odilo (T 1048),
ktery se snaZil poktestanstit pohanskou tradici. Z Cluny se slaveni rozsitilo po
v$ech benediktinskych klasterech. V Rimé se pamatka 2. listopadu zacala slavit ve
13. stoleti. V 15. stoleti v Aragonii zacali v tento den dominikansti knéZi slavit tfi
mSe; tento zvyk potvrdil papez Benedikt XIV. (1748) a rozsifil pro vSechny knéze
ve Spanélsku, Portugalsku a Latinské Americe. V roce 1915 dovolil Benedikt XV.
slouzit tf1 mSe vSem knézim (jednu na imysl papeze, jednu za duse v ocistci, jednu
za jiny umysl).V této dobé se na Dusicky poradaly privody na hibitovy, zdobily se
hroby atd.

Jedna z fady Ceskych lidovych povér byla, Ze v pfedvecer Dusicek vystupuji duSe
z Ocistce, aby si odpocinuly od utrap. Blizci hiiSnika proto méli naplnit lampu na
olej maslem, aby si duSe mohly potiit spaleniny. VeCer se ptibuzni nebo pratelé
napili studen¢ho mléka (nebo se jim postiikali), aby se tak duse ochladily.

Na svatky se také pekly ,kosti svatych®, bochanky ¢i rohliky ve tvaru kosti.
V jiznich Cechach jesté na po¢atku 20. stoleti chodili kolednici na Dusicky prosit
o toto pe¢ivo. V okoli Ceského Krumlova nazyvali tuto koledu ,.chodit po
rohlikach®“. Pecivem ,,duSiC¢kami® se obdarovéavali chudi, pocestni a Zzebraci
u kostela. Na uzemi jihoCeského Doudlebska se pekly tzv. vSesvaté rohliky nebo
vSesvate dusicky, toto pecivo bylo vEtsi nez jinde.

Na dusi¢ky pamatujme, z o€istce jim pomahejme! |

Budou na nas vzpominat, az my budem umirat... |

V dusi¢kovy vecer, rozzehneme svicky, 5
modlime se tiSe, pii1 nich za duSicky.
Posledni jiz svice, zvolna dohofiva,

za duse, jichZ nikdo, nikdo nevzpomina.

Zdroj : https://chcidoameriky.cz/svatek-halloween-symboly-zvyky-a-tradice
https://www.levou-zadni.cz/halloween/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Halloween
https://cs.wikipedia.org/wiki/Du%C5%A1i%C4%8Dky




Nasi vérni kamarddi a pomocnici
















Svatek svateho Vaclava

Den Ceske statnosti je statni svatek, ktery piipada na 28. zafi. V ten den byl
zavrazdén knize Véaclav. Byl to syn Ceského knizete Vladislava a Drahomiry.
Viclav byl vychovan svou babi¢kou Ludmilou, matkou otce Vratislava, ktera byla
po své nasilné smrti prohlaSena za svatou.

Vaclav se vlady ujal v 18ti letech. Vladl do svych 28 let, kdy byl 28. zafi 935
zavraidéﬂ, svym bratrem Boleslavem u dveii kostele ve Star¢ Boleslavi. Po smrti
byl prohlaSen za svatého, stal se patronem a ochrancem Ceskych a moravskych
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Od jeho smrti spociva koruna ¢eskych kralti na jeho lebce, a kral si ji mohl pi;jéit
jen na den/sve korunovace.

Dagmar Frydrychova

Svaty Vaclave, vévodo Ceské zemé,
.1 kniZe nas, pros za nas Boha, svat¢ho Ducha!
|, Kriste, eleison.
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Ty jsi dédic Ceské zemé, rozpomen se na své plémg,
nedej zahynouti nam ni budoucim, svaty Vaclave!

Kriste, eleison.

Pomoci my tvé Zadame, smiluj se nad nami,
utés smutné, zazen vse zleé, svaty Vaclave!
#—— Kriste, eleison.
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Vylety do cukrdrny patii mezi oblibené aktivity
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«.@ Nejen cukrdrny. Neni nad to ddt si dobry obéd. Proto nasi
klienti vyrazili na vylet do restaurace v Hordch u Karlovych Varii.
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Statni svatek -Vznik CSR

KaZzdoro¢né 28. fijna slavime vznik Ceskgslovenska. Bylo to pfesné dva tydny
pred koncem prvni svétovi valky a vznik CSR po rozpadu habsburské monarchie
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piipominame zejmeéna to, Zze novodoba narodni svoboda a statni svrchovanost
nejsou zdaleka samozfejmosti, ale Ze byly téZce vybojovany a tisice Cechi
a Slovakil za to, Ze dnes Zijeme ve vlastnim samostatném staté, zaplatilo cenu
nejvySsi - sviy Zivot. SouCasné si tim také pfipominame cely narodné
osvobozenecky zapas Cechil za svou samostatnost, kterou jsme ztratili po bitvé na
Bilé hote 8. listopadu 1620.

Podle plant rakousko-némecké valecné politické reprezentace z dubna 1915 mél
byt v piipadé valecného vitézstvi mocnosti Rakousko-Uherska a Némecka Cesky
narod totaln¢ germanizovan, tedy zlikvidovan.

Zacatek svobody a samostatnosti se rodil uz ve Washingtonu /USA/ dne 13. -16.
fijna 1918 pi1 sepisovani takzvané Washingtonske deklarace T.G. Masarykem.
Deklarace vyhlasovala budouci samostatny stat jako republiku garantujici uplnou
svobodu svédomi, naboZenstvi a védy...tisku a prava shromazd’ovani a prava
peticniho.

21. fijna némecko-rakousSti poslanci ve Vidni vyhlésili utvofeni némecko-
rakouského statu, do néhoz hodlali proti viili Cecht vélenit i pohrani¢ni oblasti
Cech a Moravy.

24. tijna Ceskoslovenské divize v Italii se zOCastnili zavéreCné ofenzivy proti
rakousko-uherské armadé, jez skoncila italskym vitézstvim a kapitulaci
habsburského mocnafstvi.

28. fijna v Praze pii demonstraci proti valce nckdo vyvésil brzy rano na
Viaclavském namésti text, ktery si lidé vylozili jako kapitulaci starého mocnafstvi
a tim vyprovokoval dal$i Zivelné demonstrace a strhavani némeckych napist
a vlajek Rakouska-Uherska.

K samotnému vyhlageni Ceskoslovenské republiky doslo 28. fijna 1918
v Obecnim domé v Praze. Zaslouzili se o n¢j Antonin Svehla, Alois Rasin,
Frantisek Soukup, Jifi Stifbrny a Vavro Srobar, do historie vstoupili jako ,Muzi
28. fijna“.

A na zavér je nejlépe dat slovo prvnimu prezidentovi T. G. Masarykovi:

, Verim i ja Bohu, Ze po prejiti vichiic hnévu, hiichy nasimi na hlavy uvaleného,
viada véci Tvych k Tobé zase se navrati, 0 lide cesky, a pro tuto nadéji Tebe
dedicem cinim vseho toho, co jsem koli po predcich svych byla zdedila a pres
tezke a nesnadné casy prechovala, nybrz i v cemkoli dobrém skrze prdci synii
mych a poZehnani Bozi, rozhojnéni jsem prijala, to vSecko Tobé odkazuji“.

Pavel Benda



Veédéli jste, Ze...

V naSem krasném parku roste vzacna houba s poetickym nazvem lesklokorka
leskla. Je to houba, kterd dokaze udrzovat lidsky organismus v rovnovaze
a dokaZze tuto rovnovahu obnovit, pokud se jedna o ¢lovéka jiZ nemocného.

Lesklokorka leskla je ziejmé nejdileZitéjsi a nejuctivanéjsi bylinou uzivanou
lidmi v Asii v celych déjinach pro podporu oslnivého zdravi, dlouhovékosti a
soustfedénéjSi mysli. Dlouhodoba konzumace reishi pomaha zlepSit fungovani
celého naseho organismu. Podporuje imunologicke, neurologické, metabolicke a
cévni funkce. Tradicné je cenéna jako posilujici bylina, ktera pomaha vydlazdit
cestu k oslnivému zdravi na vSech urovnich a udrzet si ho. Cenili si ji taoiste,
budhisté, kralovska Slechta a bylinkafi vSech Grovni.

Na fotkach vidite, jaké nddherné plodnice nam cel¢ I¢to rostou v parku u starého
parezu.

Lenka Antolova
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