Jidelni¢ek od 8.6. do 14.6.2026

Datum [Diea] _ Swidant | Obéd_ polévka a hlavnijidlo

Caj, kava, pom. salamova, chléb, . Pol kminova s vejci, kriiti nudli¢ky na Zampiénech, téstoviny muslicky. eloun fesnidavka dia
39 Caj, ki 1 hléb 1. Pol k kr dlick h lick: Mel P davka d
' zelenina. 2. Pol. kminova s vejci, bramboréky s ¢alamadou.
Pondeli 29/2 Caj, kava, salamova pomazéanka, Pol. kminova s vejci, krati nudlicky, téstoviny. Kolacky Vepiovy gulas, pecivo.
8.6. 1 rohlik, zelenina.
MUS Caj, kéva, ovesna kase s ovocem. Pol. kminova, kriti nudlicky, téstoviny.
3.9 Kéya, ¢aj, med, dZzem dia, rama, chléb, | 1.Pol. hovézi se svit_kemZ v_epl"ovy Fizek pytlak, brambory, Sopsky salat. Slehany tvaroh | Pastika, pe¢ivo, okurka, rajce. Jogurt bily
. , ’ actimel. 2.Pol. hovézi, zeleninové rizoto s éervenou Cockou, Sopsky salat. S ovocem
Ute ry 29 /2 Kava, ¢aj, med, dzem dia, rama, Pol. hovézi, veptovy fizek pfirodni, brambory, kompot. + dia
9.6. ! rohlik, actimel.
MUS Kava, ¢aj, $nek dia, tvaroh. Pol. hovézi, vepfovy tizek piirodni, brambory, kompot. Jahlova kase, kompot.
39 Kakao, ¢aj, syr taveny ochuceny, 1. Pol. slepi¢i s pohankou, hovézi svikova, houskovy knedlik. Jahody Halusky se §penatem a uzenym Pudink dia
. ’ chléb, zelenina. 2. Pol. slepi¢i, Kkriiti platek na bylinkach, br. kase. masem.
Streda 29/ | akao, cai, syr taven rohlik, Pol. slepici, hovézi svickova, dietni knedlik. Satedek
10.6. , zelenina.
MUS Kakao, ¢aj, loupacek dia. Pol. slepici, hovézi svickova, houskovy knedlik.
39 Kava, ¢aj, vafené vejce, maslo, chléb, | 1. Pol. brokolicova, losos se zeleninou, brambory. Chlebicek Syr hermelin, rama, pecivo, Ovofit dia
X ' cibulka. 2. Pol. brokolicova, Zemlovka s tvarohem a jablky (PNVD). rajcata.
Ctvrtek , - — . : . —
11.6 29/2 Kava, ¢aj, Sunka, maslo, rohlik, rajée. | Pol. Spenatova, rybi filé zapecené se zeleninou, brambory. Syr, rama, pecivo, rajcata.
1
MUS Caj, mléko, kukuiiéna kase s ovocem. | Pol. §penatova, rybi filé zapetené se zeleninou, brambory. Pudink dia Sunka, brambory, kompot.
39 Mléko, €aj, zervé s pazitkou, housky, 1.Pol. s ovesnymi vlo¢kami, hovézi maso s fazolemi, dusena ryze. Loupacek dia | Veprové Zebirko ptirodni, br. Presnidavka dia
stek ' chléb, zelenina. 2.Pol. s ovesnymi vlo¢kami, téstoviny s cuketou a slaninou. kase, Gervena fepa
Pate 2 9/2 | Miéko, caj, zerve s pazitiou, housky. | Pol. zeleninov s viotkami, hovézi gulds dietni, rize. mléko
12.6. :
MUS MiIéko, &aj, ryzova kaSe s ovocem. Pol. zeleninova s vlockami, hovézi gulas dietni, ryze.
39 Caj, kava, Sunka, rama, chléb. Pol. bulharska, vepfové protykané Sunkou, brambory. Jogurt bily, Michané vejce sypana cibulkou, Jogurt dia
) pecivo.
Sobota 2.9/2 Caj, kava, Sunka, rama, rohlik. Pol. bulharska, vepiové protykané Sunkou, brambory. rohlik Pecené kufe, br.kase, mrkvovy
13.6. ' salat.
MUS Caj, kava, pudink s ovocem a piskotem | Pol. bulharska, vepfové protykané $unkou, brambory.
39 Kakao, ¢aj, syr ochuceny, chléb. Pol. zeleninova s krupici, hovézi pecené prazska, knedlik houskovy. Lipanek Jemné parky, hoicice, keCup, Presnidavka dia
5 ) pecivo.
I\ﬁdg © | 2 972 | Kakao, cai. syr ochuceny, rohik. Pol. zeleninové s krupici, hovézi pecené prazska, knedlik dietni. Ovocny tv.dia
)
MUS Kakao, ¢aj, loupacek dia. Pol. zeleninova s krupici, hovézi pecené prazska, knedlik houskovy. Pérek, bramborova kase, kompot.

Zména jidelniho listku a alergenii vyhrazena! Pokrmy obsahuji alergeny, informaci o vyskytu konkrétniho alergenu v pokrmu, Zadejte u vedouci stravovani Bc. M.

Mandzéakova

PNVD - pokrm neni vhodny pro diabetiky, MUS — mechanicky upravena strava
Schvélila: Mgr. Lenka Antolova, MPA



