
                                              Jídelníček od 20.4. do 26.4.2026 

Datum Dieta Snídaně Oběd – polévka a hlavní jídlo. Svačina Večeře II. večeře 

Pondělí 

20.4. 

3,9 
Čaj, káva, debrecínka, máslo, chléb, 

zelenina. 

1.Pol. zeleninová s  kuskusem, karbanátek pečený, brambory, 

zelný salát s červenou řepou. 

Croissant Vařené vajíčko, máslo, pečivo, 

rajčata 

Ovocný tvaroh dia 

2,9/2 
Čaj, káva, debrecínka, máslo, rohlík, 

zelenina. 

Pol. zeleninová, karbanátek pečený, brambory, červená řepa. jogurtový nápoj. Teplá šunka, br. kaše, rajčatové 

pyré. 

 

MUS Čaj, káva, pohanková kaše s ovocem. Pol. zeleninová, karbanátek pečený, brambory, červená řepa.    

Úterý 

21.4. 

3,9 
Čaj, káva, pom. budapešťská, chléb 
Dr. Popov, cibulka. 

1.Pol. slepičí s těstovinou, vepřové na žampiónech, rýže. 

2. Pol.slepičí, hovězí pečeně přírodní, brambory, tat. om. 

Banán Salám polosuchý, rama, pečivo, 
ředkvičky. 

Přesnídávka dia 

2,9/2 
Čaj, káva, sýr lada, rohlík, ovocný 
tvaroh. 

Pol. slepičí, vepřové na žampiónech, rýže. Pomeranče Kuřecí šunka, rama, pečivo, rajče.  

MUS Čaj, káva, šnek dia. Pol. slepičí, vepřové na žampiónech, rýže. + pudink Krupicová kaše s ovocem.  

Středa  

    22.4. 

3,9 
Kakao, čaj, koláčky, vánočka dia, 

ovoce.. 

1.Pol. hov. s krutony, vepřová plec pečená, listový špenát, 

bramborový knedlík. 

2.Pol. hovězí, rybí filé přírodní, brambory, kompot. 

Šlehaný tvaroh Zapečené těstoviny, okurka, 

červená řepa. 

Jogurt dia 

2,9/2 
Kakao, čaj, koláčky, vánočka dia, 
ovoce. 

Pol. hov. s krutony, vepřová plec pečená, listový špenát, 
bramborový knedlík. 

+ loupák.   

MUS Kakao, čaj, vánočka +dia. Pol. hov. s krutony, vepřová plec pečená, listový špenát, knedlík.    

Čtvrtek  

23.4. 

3,9 
Čaj, pom. salámová, chléb, zelenina. 1.Pol. gulášová, chléb, bavorské vdolečky. 

2.Pol. gulášová, vepřová pečeně, bramborová kaše, čalamáda. 

Broskve Pomazánka z tuňáka, pečivo, 

okurky, rajčata. 

Pudink dia 

2,9/2 Čaj, pom. salámová, rohlík, zelenina. Pol. zeleninová s vejci, ovocné knedlíky.  + tvaroh.   

MUS 
Čaj, mléko, šnek dia . Pol. zeleninová s vejci, ovocné knedlíky.  Kuřecí maso přírodní, br. kaše, 

č.řepa. 
 

 

Pátek  

24.4. 

 

3,9 
Čaj, káva, sýr plátkový uzený, rama, 

chléb, zelenina. 

1.Pol. slepičí s rýží, vepřová hamburská kýta, knedlík 

houskový. 

2.Pol. slepičí, kuřecí směs na zelenině, rýže. 

Sušenka + dia. Lečo s uzeninou, chléb. Přesnídávka dia 

 2,9/2 
Čaj, káva, sýr plátkový uzený, rama, 
rohlík. 

Pol. slepičí s rýží, svíčková na smetaně, knedlík houskový 
 

+ jablko. Teplá šunka, brambory, kompot.  

MUS 
Čaj, káva, ovesná kaše s posýpkou. Pol. slepičí s rýží, svíčková na smetaně, knedlík houskový 

 

   

Sobota 

25.4. 

3,9 
Čaj, káva, džem+dia, máslo, chléb, 
ovoce. 

Pol. haše, záhorácký závitek, brambory. Jogurt Polévka bramborový guláš, Mléčná rýže dia 

2,9/2 Čaj, káva, džem+dia,máslo,rohlík. Pol. haše, záhorácký závitek, brambory. + dia pečivo.  

MUS Čaj, káva, vánočka dia. Pol. haše, záhorácký závitek, brambory.  bábovka dia.   

Neděle 

26.4. 

3,9 
Čaj, káva, lázeňský salám, rama, 
chléb, zelenina. 

Pol. kmínová s vejci, hovězí po burgundsku, těstoviny. Přesnídávka Sýr hermelín, rama, chléb, 
zelenina. 

Pudink dia 

2,9/2 
Čaj, káva, lázeňský salám, rama, 

rohlík. 

Pol. kmínová s vejci, hov. po burgundsku, těstoviny. + dia Sýr plátkový, rama, rohlíky, rajče  

MUS Čaj, káva, ovesná kaše dia. Pol. kmínová s vejci, hov. po burgundsku, těstoviny. + vánočka dia. Rýžová kaše s ovocem.  

 Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!   Pokrmy obsahují alergeny, informaci o výskytu konkrétního alergenu v pokrmu, žádejte u vedoucí stravování Bc. M. 

Mandzákové. 

                                                     Schválila: Mgr. Lenka Antolová, MPA                       

 



 

 

 

 

 


